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Communauté de Communes de la Haute-Bigorre

MENUS

Du o04-déc au 10-déc
Lundi
Salade piémontaise -
: Merguez au beeuf |
48| \ﬁ Carottes Vichy : j’ °®
= % Fromage L4 o
Clémentine

Mardi

?ﬂ Tarte courgettes boursin

Poulet roti
Petits pois francaise
Compote
Mercredi
Nems s
Cceur de merlu
@ Riz au brocolis
~  Créme vanille
0

jeudi
Velouté
Blanquette de veau %
Papillons
Yaourt aux fruits
Vendredi

Salade caesar
“" Hachis Parmentier

(V)
o Gateau au chocolat
"0 = o

Origine/ Qualité

Epicerie/frais
Frais

Local BIO
Frais

Primeur Bagnéres

Surgelé
Approv. Local
Epicerie

Frais

Surgelé

Surgelé

Epicerie/ Surgelé
Frais

Surgelé/ Frais
Boucherie Manse
Surgelé
Appertisée

Primeur Bagnéres/Frais

Epicerie/ Surgelé
Frais

Epicerie/ Frais

Pour des raisons d'empéchement majeur, les menus peuvent étre modifiés

Origines des viandes bovines

@ Fait maison

Nées e Fr
Elevée: Fr Les justificatifs sont disponibles
AbattuFr ala cuisine centrale |

L'approvisionement des viandes, se fait exclusivement par des fournisseurs
locaux tout comme certain yaourts ou fruits et l1égumes T
Le % de Il'approvisionement biologique se situe aus alentour de 15%

Tous les vendredis nous servons du pain est bio et local , le reste de la semaine

le pain provient des boulangers locaux






