/ . Cuisine Centrale

‘ ~ 0562950094

Communauté de Communes de la Haute-Bigorre

PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Semaine du 6

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage Velouté Potage Potage Velouté Potage Potage
Betteraves mimosa Artichaut vgtte Péche au thon Champignons vinaigrette Feuilleté au chevre Asperges vertes/ ceuf dur Andouille

au 12 mai Escalope de veau Jambon braisé Parmentier de potiron carottes Escalope de dinde viennoise Coeur de merlu a I'armoricaine Petit salé Pintade chasseur
2019 Macaroni sce tomate Choux-fleurs Béchamel Pommes de terre vapeur Risotto au parmesan Lentilles Endives braisées
Créme vanille Compote Millefeuille Flan coco Fromage Yaourt Bonne Maman abricot Tiramisu (jaune et blanc ceufs)
Biscuit Kiwi
Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage
Céleri rémoulade Taboulé Coquille de le mer Feuilleté Salade césar Saucisson a l'ail Avocat aux crevettes
Semaine du
13 au 19 mai Spaghetti bolognaise Cordon bleu CEufs mollets Poisson meuniere Saucisse Pot au feu Gigot d'agneau
2019 ) '
Poélée maraichére Ratatouille/Boulgour Poélée brocolis pommes de terre Crozets Flageolets
Fromage blanc nature/ Miel Compote Liégeois de fruits Pomme au four Fromage / Kiwi Faisselle Tarte au citron
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
) Salade fromagere Poireaux vgtte Flammenkueche Nems/Salade Carottes rapées Galantine aux olives Salade mélange au chévre
ZSOe:ualznsen:i:i Poulet roti Roti de porc (cuit supérieur BRAKE) Escalope de veau Riz Hawaien Boulettes de boeuf Omelette Basquaise Poule au pot
2019 Coquillettes Lentilles Haricots verts persillés Choux fleurs Béchamel Délices de céréales Légumes étuvés
Salade de fruits Fromage blanc nature Yaourt aux fruits Flan vanille Salade de fruits orangeade ‘Yaourt gourmand Far Breton

Miel

Pour des raisons d'empéchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent étre modifiés.




