
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage

Samoussa Salade parisienne Maquereaux au vin blanc Carottes râpées Salade de pâtes à l'italienne Saucisson beuure
Salade de céleri rave avocat noix 

émincé poulet

Brochette de poulet Hachis Parmentier Rôti de veau Cari de porc Poisson meunière Paupiette de veau Moussaka

Poélée méditerranéeene aux légumes 

grillées/semoule
Choux de Bruxelles Pommes de terre vapeur Haricots verts Julienne de légumes

Crème anglaise Compote Tarte aux abricots Mousse café Salade de fruits DOLE Camembert Choux à la crème

Biscuit Brugnon

  
Potage Potage Potage Potage Velouté Potage Potage

Betteraves râpées vgtte Salade campagnarde Achard de cœurs de palmier Pastèque Pêche au thon Melon Andouille

Tortellini au bœuf sce tomate Escalope de dinde Saucisse Fricadelle de bœuf Cœur de merlu à l'armoricaine Escalope de veau Lapin moutarde

Poélée Romanesco pdt Lentilles Carottes braisés Purée Flageolets

Endives braisées (35kg cuites sous-

vide Terre Azur)

Yaourt vanille Compote Flan citron Gateau au coco Fromage Yaourt gourmand Bavarois

Abricots 

Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage

Concombre crème Taboulé Melon Pâté de campagne Salade césar Œuf dur mayonnaise Poivrons à l'huile 

Spaghetti bolognaise Cuisse de poulet Omelette au fromage Paupiette de veau Poisson meunière Tomates farcies

Gigot d'agneau grillé aux herbes de 

provence

Petit pois française Ratatouille/Riz Courgettes pdt au gratin Cœur de blé Pommes de terre grenaille Haricots blancs

Fromage blanc nature/ Miel Compote Crème vanille Fromage / Abricots Faisselle Tiramisu

PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Pour des raisons d'empêchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent être modifiés.

Semaine du 8 

au 14 juillet 

2019

Semaine du 

22 au 28 

juillet 2019

Semaine du 

15 au 21 

juillet 2019


