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PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Semaine du
11 au 17 Feuilleté au chévre Velouté de Iégumes (épinards, kiri) Magquereaux au vin blanc Salade fromagére Rosette/beurre Asperges vgtte Salade mélange au chévre
novembre Roti de boeuf Poulet roti Spaghetti fagon axoa Poisson pané ROti de porc (BRAKE) Tortilla pommes de terre Confit de canard
2019 Poélée aux carottes Haricots verts persillés Riz aux légumes Purée de potimarron Emincé de poireaux Haricots blancs
Créme anglaise/Madeleine Fromage/Poire Liégeois café Petits-suisses aux fruits Pomme au four au pain d'épices Créme caramel Gateau aux poires
Potage Velouté Crécy Potage Velouté Velouté Potage Potage
. Poireaux vgtte Pizza royale Salade océane Artichaut mais vgtte Paté de campagne Feuilleté au fromage
Semaine du
18 au 24 s ’ ’ ' - .
Nuggets végétal Colin au chorizo Escalope de dinde Veau Marengo Boulettes de boeuf Lapin roti Boudin
novembre Choux-fleurs pommes de terre
2019 Béchamel Torsades Tajine de Iégumes aux abricots Purée de céleri (en cube chez HAPY) Lentilles Julienne de légumes Pommes réties/ haricots beurre
Salade de fruits Fromage/ Clémentine Compote Flan vanille Yaourt vanille Yaourt a la grecque Choux a la créme
Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage
. Carottes rapées aux raisins CEufs mimosa/salade Nems Salade fromagere Salade de pates a l'italienne Pété en crolte Salade de, cgler{ rave avocat noix
Semaine 25 émincé poulet
novembre au Poulet roti Spaghetti bolognaise Roti de veau Rougail saucisse Poisson meuniéere Paupiette de veau Pot au feu
1 dz%irgbre Epinards pommes de terre Béchamel Choux de Bruxelles Purée de légumes Haricots verts Salsifis
Yaourt vanille Salade de fruits DOLE Riz au lait Tarte aux pommes Compote Camembert Eclair au cocolat
Pomme

Pour des raisons d'empéchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent étre modifiés.




